Metronidazolo naudojimas odontologijoje (lokalus taikymas)

Si santrauka parengta remiantis sisteminémis apzvalgomis, klinikiniais tyrimais ir
recenzuojama moksline literatira apie metronidazolo taikyma odontologijoje, daugiausia
periodontologijos ir periimplantito srityse.

1. Klinikinis pagrindimas

Mokslinéje literatiiroje metronidazolas apibiidinamas kaip selektyviai anaerobines
bakterijas veikianti medZiaga, kuri yra ypac aktuali periodonto patogeny (pvz.,
Porphyromonas gingivalis, Prevotella intermedia, Fusobacterium nucleatum) kontrolei.

2. Lokalios aplikacijos privalumai

Tyrimai rodo, kad lokaliai i periodonto kiSenes taikomas metronidazolas leidZia pasiekti
aukstg veikliosios medziagos koncentracija tikslinéje vietoje, sumazinant sisteminio
poveikio rizika ir nepageidaujamas reakcijas.

3. Klinikinis efektyvumas

Klinikiniai tyrimai ir apzvalgos nurodo, kad metronidazolo gelio naudojimas kaip
papildoma priemoné po mechaninio ar chirurginio gydymo statistiskai reikSmingai:

e mazina periodonto kiSeniy gylj;

e sumazina kraujavima i$ danteny;

e pagerina klinikinio prisitvirtinimo rodiklius;

e mazina mikroorganizmy kiekj periodonto kiSenése, taip pagerinadmas infekcijos
kontrole;

e mazina uzdegima.

4. Pritaikymas periimplantito atvejais

Dalis klinikiniy tyrimy rodo, kad metronidazolas, taikomas kaip pagalbiné priemoné kartu
su nechirurginiu periimplantito gydymu, gali prisidéti prie uzdegimo kontrolés ir
mikrobiologinés aplinkos stabilizavimo.

5. Saugumo aspektai

Literatiiroje nurodoma, kad lokalus metronidazolo naudojimas pasiZymi geru toleravimu.
Sisteminio Salutinio poveikio rizika yra minimali dél ribotos sisteminés absorbcijos.

ISvada protokolui

Remiantis moksline literatiira, metronidazolas, taikomas lokaliai kaip papildoma priemoné
Salia mechaninio gydymo, yra moksliskai pagrista ir kliniSkai efektyvi strategija periodonto
ir periimplantiniy audiniy priezitrai.



